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v uvodu tohoto virtualniho €asopisu bych chtél jménem vedeni Skoly
pfipomenout, Ze tento prostor se otevira vSem, kdo se budou chtit podélit se
svymi zazitky ve Skole nebo mimo ni, at' to budou ucitelé, zaci nebo kdokoliv, kdo
si mysli, ze o jeho nazor bude zajem. Dale chci uvést, zZe tento Casopis nebude
na Cisla, ale jednotliva oddéleni do néj budou pfispivat postupné. Jelikoz jsme
zfizovani méstem Plumlov, v uvodu uvadime Clanek pani starostky Gabriely
JancCikové, a poté vSech vedoucich sekci ve Skole.

Je pfirozené, ze kazdy bude chtit zminit, jak se on a jeho obor vyrovnal s
koronavirovou pandemii, co se tyka prace. Distan¢ni vyuka v té podobé, jak jsme
ji zazili, se nam hudebnikdm po vice nez roce vzila do kazdotydenniho rytmu, ale
prfechod na normalni vyuku jsme privitali s velkym nadSenim. Jiné problémy ve
vyuce zazivali ucitelé nehudebnich oboru, ktefi méli situaci Uplné odliSnou —
mnohem tézsi.

Je mozné vyhledat si na internetu obrovské mnozstvi ¢lanka, které nam
fikaji,v Cem je distanCni vyuka dobra, a v ¢em ne. Kazdopadné je tady amy se s
ni budeme muset vyrovnat. “Kdy uz pujdeme do Skoly?*“, to byla nej¢asté;si
otazka od déti v dobé od uzavreni Skol. Anejen od déti, vyznamnou ulohu hrali v
tomto procesu hlavné rodiCe, ktefi se museli s détmi ucit a na tu hudebku uz jim
jaksi nezbyla energie. Chudaci déti velice Casto museli cvi¢it doma sami, coz
zvlasté v zacatcich a na obtizné nastroje nebyva jednoduché, vétsinou je to
nemozné. Posledni dobou se v pedagogicko-psychologickych poradnach Casto
objevuji otazky typu zhorSujicich se psychickych stavi déti, ale i pedagogu.
Objevuji se stavy uzkosti a strachu, které jsou si na jedné strané podobné, na




UVODNI SLOVO

druhé je mezi nimi i zna¢ny rozdil. Strach je jedna z nejstarSich vyvojovych
emoci, ktera nas predevsim chrani. Pokud ale strach preroste v uzkost, stava se
brzdou, jez stéZuje uplatnéni riznych forem vlastniho nadani a plnohodnotné
zaclenéni do spolecnosti. UGitel mize vést rozhovory s zaky napfiklad na téma
problém( a obav z mozného selhani v ramci $kolnich vysledk( nebo budovani
socialni pozice. Uzkost v sob& mame v rlizné mife zakotvenou vsichni a zejména
u déti je dulezité, aby se o ni naudili mluvit. Bohuzel nazory psychologl budou z
tohoto pohledu velice dllezité, az zasadni.

Dal§im dalezitym faktem je 65. vyroci $koly, které probéhlo v kulatém roce
2020. My jsme méli mimo jiné nachystano kolem patnacti akci k tomuto vyroci,
které nam pandemie nedovolila uvést. Takze jak to bude mozné, budeme se
snazit pfipomenout toto vyroci alespon slovné.

Je nezbytné zminit, Ze Skola ma letos uz druhou ucitelku, ktera dosahla na
titul ,Pedagog Olomouckeého kraje“. Po pani uCitelce Jané Nedbalové je to letos
Mgr. Renata Sovikova.

Ivan Malik — feditel ZUS Plumlov, pfispévkové organizace




SLOVO PANIi

STAROSTKY

Kazdy se obCas zamyS$lime nad tim, co nas v mladi ovlivnilo a formovalo, a
pro¢ jsme dnes takovi, jaci jsme. Mé v détstvi a dospivani velmi ovlivnila
dochazka do ZUS Plumlov. Byt bych tomu jako dit& & dorostenec nikdy nevéfila,
jsem svym rodi¢um vdécna, ze mé nutili (a nékdy i pékné zhurta) hrat na klavir.
Cely Zivot z této zkuSenosti Cerpam a dokonce mé laska k hudbé a dramatické
tvorb& nasmérovala na plumlovskou ZUS jako externi ugitelku, kde vyuéuii jiz 26
let.

Umeéni zusSlechtuje dusi a dokaze Clovéka povznést. Je vSeobecné znamé,
ze lidé, ktefi inklinuji k uméni, jsou vnitfné klidnejSi a vyrovnanéjsi. A Casto se v
tézkych chvilich k uméni ubiraji.

Zakladni umeélecka Skola Plumlov nabizi nepfeberné mnozstvi

uméleckych obor( a to jak hudebnich, tak nehudebnich. Kazdy si zde maze najit
to, coje mu blizké.
Ja osobné jsem plumlovské ZUS velmi vdéena a to nejen za sebe, ale i za své tFi
déti. Stejné tak jako mé v osmdesatych letech ,zuska“ formovala, tak s odstupem
¢asu formovala a formuje moje déti. Jsem vdécéna za to, ze zde muzu ucit a
predavat to, co kdysiv ,zuSce“ naucilime.

Neni tfeba pfipominat, ze vSichni jsme prozili slozity covidovy rok, ale je-li
nékdo, komu se diametralné zmeénily podminky a zivot obratil naruby, tak jsou
pravé zaci a ucitelé. Pfechod na ,online“ vyuku nebyl snadny, ale jak zaci, tak
ucitelé to zvladli se cti. A kdyz jsem slySela na posledni besidce, jak déti krasné
hraji, byla jsem dojata.

ZUS Plumlov je tu pro nas jiz 66 let a ja si ji dovolim, z pozice zfizovatele,
poprat hodné Sikovnych a nadanych déti a ucitelu, ktefi svoji praci délaji s laskou.

Gabriela Janc¢ikova — starostka mésta Plumlov




COVIDE, COVIDE....

Nejsem novinar, ani spisovatel, spiSe glosator, ktery obCas utrousi
poznamku vdomnéni, Ze je vtipna a Ceka, jestli se nékdo zasméje. Ktomu, abych
néco napsal, jsem byl tak trochu pfinucen - jako pfedseda predmétové komise
hry na kytaru bych pry mél délat néco navic. Tak jsem vzal tuzku a papir a dlouho
meé nic nenapadlo...

Jsem rad, ze ta tézka doba je skoro za nami, protoze jsem sam mél v
zimnim obdobi z toho neosobniho vyu€ovani pres pocitaC deprese. Ani pocasi
nam nepralo, vétSinou zatazeno, koukali jsme doma do monitoru v nejistoté, co
bude. Zahrat jsme si nikde nemohli , jen ty dioptrie se nam u obrazovky
zhorSovaly.

A co Zaci? Neéktefi to kupodivu snaseli dobfe, byli doma v pohodli a
dokonce nabyli dojmu, Ze toho imaginarniho ucitele se zkreslenym hlasem
mohou kdykoli vypnout a fict: seklo se to, Spatny signal, nejde to zesilit a tak
podobné. Ale téch bylo malo, ostatni se snazili a maji muj obdiv, ze vSe zvladli.
Nebylo kolikrat vidét na ruce,nebo jak zak sedi, a tak doslo ke Spatnym navykim
ato se tézko napravuje.

Na druhé strané, vSe zaporné pfineslo zlepSeni nasSi pocitacoveé
negramotnosti, spoustu novych véci jsme se naucili - komunikovat na Skypu,
natacet videa, posilat je prfes uschovnu, pracovat v hudebnich programech
atd.Také jsme méli naslapnuto v soutéZich ZUS do krajského kola, a to padlo,
kytaristé z toho byli smutni - tolik prace a nic.

Ale ted svitla nadéje, vSe se po navratu do Skol v dobré obraci a vraci do
starych koleji. Akorat jsme vSichni trosku jini, ta doba nas zocelila, vazime si vic
sveé prace a hlavné - téSime se do Skoly. Ktomu nam pomaha sluni¢ko, nalada je
veselejSi a chystaji se besidky, koncerty a dalSi akce.




COVIDE, COVIDE....

Jeden zaCek mi povidal, ze by chtél taky skladat pisniCky, ale Zze muty nové
melodie moc nejdou. Tak mu fikam: ,Zkus zatim psat slova na ty staré.” A protoze
hral zrovna Beskyde, vzniklo tohle:

,Covide, covide, uztitoneide.

/= VSichni se o€kuji, imunitu maji.:/
Ajasipichnoutdam, vakcinu jako tram.

/:AZ pljdu do ZUSky, vdem viriim zamavam. :/”

Neni to pozitivni? Budte vSichni zdravi a nékdy pristé!

Vaclav Prochazka - vedouci kytaroveho oddéleni




JAK JSME SE NAUCILI

UCIT NA DALKU

Hudebni Skolstvi se trochu vymyka normalnimu pojeti vzdélavani, protoze
uCit nékoho hrat na nastroj vyzaduje osobni kontakt Zaka s ucitelem. Pro¢?
Protoze nekdy staCi novou véc vysvétlit, ale Casto je tfeba néco ukazat nebo
zahrat, dité to vyzkousi, ucitel oceni to spravné a opravi to, co neni v poradku. V
tomto Skolnim roce jsme meéli dostatek pfilezitosti se presvédcit o tom, jak je v
muzice dulezity osobni kontakt. Pro v§echny z nas bylo u¢eni na dalku trochu
cesta do neznama, ale pustili jsme se do prace a potfebné zkuSenosti jsme sbirali
"za pochodu".

Je pravda, ze nékteré véci u€eni na dalku neumi. Zkuste distancné opravit
nebo tfeba jen promazat zakiv nastroj. Také klavirni doprovod je na dalku
neproveditelny. A mezi zlaté hrfeby distanCniho vyuCovani patfilo Spatné spojeni,
kdy se ucitel Casto jen domyslel, co to Zacek vytvari za zvuky.

Ale prevazovaly pozitivni véci, napriklad se ucilo "z domu", déti byly také
doma, ve vétsiné pfipadu, zvlasté u mladsich zaku, se on-line hodiny zucastnili i
rodiCe, at' uz jako kameramani nebo vychovny dozor. Ne&ktefi ucCitelé se urcité
zdokonalili v pouzivani notebookd, mobill, skypu nebo zoomu. Do distanéni
vyuky se zapojila vétSina zaku a spole¢né se nam podafilo udélat pékny kus
prace. Malé déti byly nadSené do novych véci, napfiklad s rodici vytvofily domaci
nahravky, které pak byly prezentovany na youtube a na webu nasi Skoly. Jesté
dnes si néktefi zaci hlidaji sledovanost svych nahravek a jsou Stastni, kdyz jejich
"vystoupeni" dostane "lajk" od ¢lenu rodiny nebo od kamaradl. Naproti tomu
starSi Zaci dokazali, Ze jsou schopni pracovat samostatné, a to nejen pfi
samotnych hodinach a pfi pfipravé na né, ale sami také vytvareli domaci
nahravky na webové stranky Skoly.

Myslim, ze dnes uz mizeme fict, Ze jsme distan¢ni vyuku zvladli a ze to
nebyl ztraceny ¢as. Déti se naucily spoustu novych véci, rodi¢e mohli nahlédnout
"pod poklicku" a zjistit, Ze hrat na hudebni nastroj neni vzdycky jednoduché, a
ucitelé sivyzkousSeli ucit jinak, s vétSi davkou tolerance, ale i dobrodruZzstvi.




JAK JSME SE NAUCILI
UCIT NA DALKU

Tak jako tak, uz uCime zase ve Skole, a vSichni, to znamena Zaci, uCitelé i
rodice jsme radi, ze se opét muzeme potkat ve tfidé a ucit se tak, jak jsme byl
zvyKli.

Jana Nedbalova - vedouci dechového oddéleni




MALE OHLEDNUTI ZA

KLAVIRNIMI USPECHY

Vazeni a mili pfiznivci ZUS Plumlov, zdravim Vas a vitdm za oddéleni
klavesovych nastroji na strankach nasi ZUSky. Co je u nas nového?

Blizi se konec Skolniho roku a jako vloni i tentokrat jsme s radosti pfivitali
moznost vratit se do Skoly, setkavat se a hrat spole¢né s nasimi Zaky na oblibené
hudebni nastroje = klavir, elektronické klavesy. A jak jsme zvladali epidemii
koronaviru - Covidu 19, ktery zpUsobil zakaz pfitomnosti v nasi ZUS a jejich
pobocCkach? Jesté stale jsme prekvapeni sami sebou, Zze jsme zménili veSkeré
Skolni aktivity, odvijejici se z prezencniho vyu€ovani ve Skole, na distancni
vzdélavani on-line z bytu do bytu!

Nic netusice jsme v lednu 2020 ukongili 1. pololeti rozdanim vypisU
vysvédc€eni... Dale jsme planovali besidky, koncerty a program oslav vyroci
zaloZeni nasi plumlovské ZUS... A navic (mimo b&zné $kolni vyugovani) bylo
tfeba pfipravovat nejleps$i klaviristky a klaviristy z jednotlivych tfid na Skolni a
okresni kola soutéze ZUS CR ve hfe na klavir pro kategorie sélového hrani i pro
klavirni dua. V8e probihalo podle planu a zazitych Skolnich poradkua. Vybrani
hraci pilné hrali = procvicovali a trénovali i hru zpaméti bez not a pribéh Skolniho
kola nam potvrdil, Ze 6 klaviristek a 2 klaviristé mohou urcité predvést svij
repertoar v okresnim kole soutéze.

Tak jsme pondéli 9. bfezna prozZili cely den v ZVUS Prostéjov a nasi mladi
muzikanti zanechali u odborné poroty (pedag. ze ZUS Kroméfiz a Konzervatore
Kroméfiz) i ostatnich soutézicich a posluchacl vyborny dojem. Pfi vyhlaseni
vysledku byli nase klaviristky a klaviristé vyhodnoceni takto:

1. misto s postupem do krajského kola:
klavirni duoA. JanecCkova - M. JanCikova
(pedag. Bermudezova - Bohacova)

L. Balakova (pedag. Safarova)
2. misto:
R. Lostakova (pedag. Bohacova)




MALE OHLEDNUTI ZA

KLAVIRNIMI USPECHY

M. Machalova (pedag. Ambrozova)

K. Otrubova (pedag. Bohacova)

A.Karasek (pedag. Bohacova)
3.misto:

T. JanecCek (pedag. Bohacova)

Chystaly jsme se, Ze vitézky pojedou do krajského kola... Ale ouha! BEhem
2 dnu, od 11. bfezna 2020 vlada a bezpe&nostni rada CR vyhlasily nouzovy stav a
uzavfieni vSech Skol, omezil se pohyb ob&ani na nezbytné nutnou dobu. A
soutéze byly doCasné odlozeny...

A nastala doba distanéniho vyu€ovani na dalku pfes aplikace v PC,
esemeskovani a volani mobilnimi telefony za u€elem upfesnéni rozvrhu takto
nastaveného uceni, skenovani a mailovani veSkerého notového materialu a
pracovnich listd do Hudebni nauky, ale pfedevsim vyucovani hfe na klavir a
elektronické klavesy bez osobniho setkavani a muzicirovani. Dovedete si takové
hrani na hudebni nastroje predstavit? Ne? My jsme téZ nevérili, Ze je néco
takového mozné - ale povedlo se! Pfedevsim proto, Ze jedinou posilou nam bylo
prani, ze se opét setkdme v ZUS - a na zavér $kolniho roku 2019/2020 jsme
nastésti byli opét zpét ve Skole... Ale novy Skolni rok 2020/2021 nam jiz od 14.
Fijna pfipravil podobny scénar... Vice bylo distan¢niho u¢eni on-line, ale uz jsme
opét zpét - v hudbé se opakovani fika “ repetice “ - to nastésti umime, a proto
hrajeme a zpivame jak nejvice mizeme = prezenéné nebo distan¢né. Na dukaz
toho staci shlédnout audio - video zaznamy nahranych pisni, skladbiCek Ci
vétSiho repertoaru nasich zaku, které Vam nabizime na internetovych strankach
ZUS Plumlov.

Nashledanou nékdy pfisté a budte zdravi !

Maritana Bermudezova - vedouci klavesoveho oddéleni




JAK NA HOUSLE V

DISTANCNI VYUCE

Hudba provazi ¢lovéka cely svuj Zivot. Housle patfi k hudebnim nastrojum,
které maji nejSirSi moznosti vyuziti. Mohou se uplatnit jako nastroj solovy,
komorni a orchestralni. Zaci houslového oddéleni se pravidelné u¢astni soutéze
ve hfe na housle. ZUS Plumlov vychovala houslisty, ktefi si zvolili tento nastroj
jako svou budouci profesi.

Ve skolnim roce 2019/2020 se houslisté pfipravovali na Skolni a okresni
kolo soutéze ZUS pro kategorii s6lové hrani. V okresnim kole se vyborn& umistili
a postoupili i do krajského kola. Krajské kolo soutéze se bohuzel neuskutecnilo,
protoZze byl vyhlasen nouzovy stav a uzavreni vSech Skol. Nastala distanc¢ni
vyuka pres pocitace.

Distan¢ni vyuka nam vzala osobni kontakt s Zakem, ktery pocitaC nikdy

probihaly 10 minutoveé konzultace na ZUS za pfisnych hygienickych pravidel.
Cim star$i zaci, tim lepS8i zpétna vazba.

V zaveéru Skolniho roku 2020/2021 jsme se opét vratili k prezencéni vyuce,
coz potésilo jak uCitele, tak i zaky, protoze osobni kontakt se neda ni¢im nahradit.

Kurt Michler - vedouci smy¢coveho oddéleni




CO NAM COVID VZAL A

CO NAM DAL

Pred vice nez rokem by nas nenapadlo, Ze budeme ucit tanec, divadlo a
Lvytvarku“ pres obrazovku pocitacCe. PriSla doba, ktera nam vzala skupinovou
spolupraci a pocit sounalezitosti. Ocitli jsme se osamoceni s poCitatem na stole.
Jak motivovat? Nechceme ztratit zaky, nechceme zaky ,otravit® distancni
vyukou. A tak zacala dlouha cesta hledani jiného pristupu k praci s détmi a
nového zpusobu komunikace. Prosté pokus omyl.

Jak nadchnout taneCniky k pohybu pfes pocitac? Nepredstavitelné. Prvni
reakce na Google Meet setkani ,traparna“. A pak to zacalo fungovat, ale jen pro
vékovou kategorii 7 az 12 let. Zacali jsme tvofit improvizace s rekvizitou nebo na
dané téma. Také vyukova videa, ve kterych ,déti ucily déti“, byla inspirativni.

Novou cestu jsme nasli, ale... SpoleCny tanec je nenahraditelny. Jsme
radi, ze toto obdobi je za namia snad se nebude opakovat.

Ted se soustfedime a t€Sime na zavéreCné ,spolecné tanceni, které si
nalezité uzijeme.

Renata Sovikova - vedouci tanec¢niho oboru




CO NAM COVID VZAL A

CO NAM DAL

VétSina aktivit v dramatickém oboru je zaloZzena na vzajemné interakci,
pohybovych, mluvnich, tvofivych a improvizacnich aktivitach, kdy je dulezity
pfimy osobni kontakt. To bohuzel online vyuka moc neumozriuje. Stejné jako v
tanec¢nim oboru jsme hledali zpusob, jak s détmi smysluplné pracovat, aby tento
zpUsob vyuky détem né&co opravdu dal. Zaci dostavali inspirativni vyukova videa,
ve kterych se mohli seznamit s riznymi divadelnimi prostfedky a technikami a
diky, kterym si mohli rozSifit svoje obzory. Také jsme se setkavali prostfednictvim
platformy Google Meet. Pracovali jsme na dramatickych textech, délali hlasova a
jazykova cviCeni a dokonce jsme vyzkouSeli i mluvené a pantomimické
improvizace. Myslim, to byla zajimava zkuSenost, kdy si Clovék uvédomi, ze
muze zvladnout véci, které se na zacatku zdaji nemozné.

Diky distanéni vyuce jsme také poznali, jak je pro nas dulezity a
nezastupitelny osobni kontakt a vzajemna komunikace.

Ted, kdyz se kone¢né muzeme setkavat si to vSichni velice uzivame a
doufame, Ze i béhem té kratké doby, ktera ndm zbyva do konce 3kolniho roku,
uskuteCnime alespon ¢ast divadelnich pfedstaveni, ktera jsme si naplanovali.

Katerina Stenclova - vedouci literarné-dramatického oboru
.:-f u




CO NAM COVID VZAL A

CO NAM DAL

,Vytvarka“ je také o spoleCném setkavani, spolecnych projektech,
napadech a tvofeni. Bohuzel nic ztoho nebylo mozné.

Costim?

A tak vzniklo ,vydejni okénko®, kdy si zaci chodili pro hlinu a napady na
tvorfeni. Pfi osobnich konzultacich si odnaseli koralky, plst, material na domaci
tvorbu.

Tvofrive typy pfes WkatsApp Cerpali od pani uCitelky inspiraci.

A podafilo se. Vznikly prace, se kterymi se ,vytvarka“ uspésné zucastnila
dvou online soutézi.

Zavérem je nutno fici, Zze opét ne vSichni zaci spolupracovali. A tak jsme
radi, Ze konec¢né tvofime spolec¢né.

Blanka Hasova - vedouci vytvarného oboru




PLUMLOVSKE TAM -

TAMY V ETERU

Rika se, ze rozmanitost je matka pozitku, a ucitelé si letos opravdu mohli
uzivat plnymi dousky. Distancni vyuka hudby v sobé ukryva nejeden mimoradny
zazitek, takze nas ¢ekalo nékolik tydn( a mésicl pfijemného adrenalinového
dobrodruZstvi spolu s nasimi zaky a ¢asto i rodici.

Vyhodou pro nas ucitele bylo, Zze zaci jsou €asto na vysSi technické urovni
nez my (nebo alespon ja), a pomahali pfekonavat drobné nedostatky
internetového spojeni. Hra na bici soupravu je velmi komplexni a vyzaduje
dobrou koordinaci vSech koncetin. Proto neni divu, ze nékteri zaci zvladali
zaroven jak samotnou pfipravu na nastroj, tak se zaroven stacili nahravat a
vysilat.

Osobné sinemyslim, Ze budoucnost hudebniho Skolstvi je v online vyuce,
ale tento novy prvek miize pomoci napfiklad v pfipravé zaka na vystoupeni, nebo
muze uSetfit cenny ¢as v doladéni formy pred soutézi nebo zavéreénymi
zkouSkami. Pokud dobfe funguje trojuhelnik ucitel - Zak - rodi¢, potom je pole pro
zlepSeni pfipravy mnohem S$irSi, a Zak se posouva technicky i umélecky rychleji
dopredu.

Takze moji mili zaci, moji mili bubenici, dékuji vam, ze jste se vyzvé
distan¢ni vyuky postavili Celem, dékuji vam za usili, které jste museli vynalozit, a

dékuji vam za tu spoustu prace, kterou jste v tomto netradicnim Skolnim roce
zvladli.

Petr Nedbal - vedouci sekce bicich nastrojl
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